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tivacion y superacion, es decir enfocado a la Psicologia Deportiva, con el cual se
staran impartiendo diferentes cursos tanto a dirigentes, entrenadores como a !0s
gportistas del canton. Ademas de asistir en otros programas como en el de Iniciacion
portiva, Recreacién etc.

flosofia del programa
positc del programa.

rindar un servicio de asesoria y capacitacién en cuatro dreas fundamentales:

i 1-Entrenamiento deportivo.

2-Administracién deportiva.

3-Promocién y recreacion.

4-Desarrollo Humano.

umentar el conocimiento de los profesionales que tienen a su cargo los programas
sportivos y recreativos del cantén, aumentando asi Ila rmotivacién y promoviendo la

uperacion de los programas que ellos desarrolian.

V?Iéién del programa.
stablecer una capacitacion constante y permanente a través de! todo el afio, donde se
cubran los tépicos de mayor necesidad e interes para el buen desarrollo y evolucion del

deporte en el Cantén de Belén.

lisién del programa.
\sesorar y capacitar a los entrenadores, asistentes de entrenador, monitores deportivos,

irigentes deportivos, miembros de las juntas directivas de las asociaciones deportivas,
padres de familia y deportistas pertenecientes al canton de Beién.

Metodologia.
odas las capacitaciones que se desarrollan en las diferentes areas son teérico-practicas,

freciendo la informacién no solo en forma magistral, si no desarrcliando dinamicas

pales que permitan a los participantes intercambiar ideas y opiniones, aprender de las
deas y conocimientos de los deméds. Ademas, se utiizan ayudas audiovisuales que
orecen la retencién de o aprendido y se ofrece el material didactico necesario para

apoyo y consulta.

Duracién.
| proceso de capacitacion se desarrolla a través de todo el afio. Cada capacitacion en si,

‘se adapta a las necesidades de las asociaciones deportiva, cuerpo técnico, deportistas, y
- de cada una de las disciplinas deportivas.

-Con el objetivo de asesorarios en el campo de opciones de superacién personal y grupal,
_motivacién, alto rendimiento, disciplina, talleres de desarrollo integral, poder mental, y

“otros. e

“El servicic se realizara a conveniencia de los interesados, en el horario que e_tbs
“consideren mas apropiado y en grupos, subgrupos y si fuera necesario atencion

i

- personalizada. j.5,




84

ge considera un estimado de 4 horas diarias, las cuales se programaran segun las
acesidades existentes y en el lugar mas apto para ias mismas.

ge estima gue el programa se impartira a lo largo del afio, iniciando con el CCDRB a partir
{ - mes de enero y hasta el momento se proyecta finalizar en diciembre del 2.002,
tomando en cuenta los resultados que se vayan obteniendo a largo de las capacitaciones y

aceptacién de los interesados. Posteriormente se valorara el trabajo realizado para
continuar con el programa de capacitacion en éste ambito deportivo para el 2.003.

OGRAMA DE RECREACION
Dentro de éste programa se contard con un profesional en el area de actividades
sramente recreativas, como aerébicos, caminatas, juegos tradicionales, ciclismo, juegos
de mesa, etc. Este programa pretende incentivar y promover la participacion del ciudadano
Belemita en el deporte recreativo, ciudadanos de todas las edades, ciudadanos de todos
\g estratos sociales. En el Comité Cantonal de Deportes y Recreacion vemos la recreacion
leportiva como un medio para ofrecer salud, tranquilidad, equilibrio mental y fisico, ademas
como medio para la promocion del deporte competitivo.
Por medio de la actividad fisica buscamos fortalecer el respeto a si mismo a traves del
cuidado de su cuerpo y de su mente, promover la inferaccion e integracion social a través
de actividades en conjunto donde los ciudadanos compartan unos con otros.

N‘uestro lema “Recreacion deportiva para todos” nos llama a integrar la ciudadania, el
comercio, las empresas, las instituciones educativas y gubernamentales Belemitas en pos
de la creacion de un ciudadano mejor.

Filosofia del proyecto

Crear mejores ser humanos, Utiles a ia sociedad, comprometidos con su desarrollo integral
fisico y mental, conscientes de su rol social, seres humanos que hagan del Cantén de
Belén un mejor canton.

- Objetivos generales

Promover la actividad fisica recreativa de manera que cada hogar Belemita saiga a
. realizar ejercicio fisico recreativo.

Aprovechar ef deporte como medio recreativo.

Fomentar la practica deportiva en diferentes edades.

Promocionar el interés por el deporte en todos [os estratos sociales.

Mejorar la salud fisica y mental del ciudadano en Belén a través de la recreacion

. deportiva. =

Objetivos especificos S
Organizar por lo menos una vez al mes una actividad recreacional comunal -

donde el ciudadano Belemita y su familia puedan participar.
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Reunir al menos 1000 personas por cada actividad recreativa.

OGRAMA DE INICIACION DEPORTIVA

\ base al estudio realizado por el Ministerio de Educacion Publica en el afio 2000, el
reflejo que los nifios de las escuelas Espafia y Manuel del Pilar no contaban con
desarrolic motor grueso acorde a su edad y basandose en la peticion que dirigiera la
ora de la escuela Espafa al Comité Cantonal de Deportes y Recreacion Belén

bre el particular.

omité ve la necesidad de integrar un profesional de Educacion Fisica que se
rgue del desarrollo esa éarea en las escuelas publicas del cantén. A la vez, el
omité en su afan por apoyar la recreacién, el deporte y la salud en la comunidad
liz6 un diagnéstico que demostré que las mismas deficiencias se daban en la
escuela Fidel Chavez. Es por dichos motivos se detecta {a necesidad de contratar un
rofesional en la rama de la Educacion Fisica para que imparta lecciones a nifios de ios
‘a los 6 aftos en ias escuelas publicas del canton.

ntajas que los nifios tendran:

Las lecciones seran impartidas por un profesional en la Educacion Fisica.

{abréa una persona encargada directamente de desarrollar un programa escolar de
ducacion Fisica.

2l nifio lograra:

Mejorar conocimiento de su cuerpo

Umentar el domino del espacio donde se desenvuelven

Desarrollar adecuadamente las destrezas locomotoras como el equilibrio, la
coordinacion general, el desplazamiento horizontal y lateral, el ritmo y compas.

DISCIPLINAS DEPORTIVAS
_Dentro de éste programa se contempla la contratacién de cuerpo técnico para algunas
isciplinas deportivas, en donde se requeriran entrenadores, técnicos, monitores, etc.

os programas que tendran a cargo estos profesionales serén Juegos Nacionales,
. Recreacion, Iniciacion Deportiva, Capacitacion. Se pretende incentivar y promover ia
“participacién del ciudadano Belemita en el deporte recreativo y competitivo.

- El cuerpo técnico trabajara en coordinacion con las asociaciones deportivas para lograr
_un rendimiento mayor en los programas que se desarrollaran a lo largo del afio 2.002.

: OTROS NO PERSONALES
En el rubro destinado a otros servicios no personales que se detalla en el anexo 7, se
distribuye al igual que los anteriores en diferentes programas, los que comprenden
_distintas actividades complementarias con el programa administrativo, incluye el rubro
para cubrir la pbliza contra accidentes y contra robo de la motocicleta, propiedad del
CCDRB con la cual se llevan a cabo las supervisiones de campo y los sefvicios de
mensajeria del CCDRB asi como los del programa de Medicina Deportiva.
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s para el Comité una necesidad, la divulgacion de los programas deportivos y
recreativos que la organizacion esta llevando a cabo, por o que se contempla un rubro
yara publicidad escrita y radial, con un peribdico y emisora local. Otros rubros
nportantes son los contempiados para mantenimiento. transportes varios, alquileres
- disco moviles, salones para actividades recreativas y/o deportivas y el pago a jueces
rbitros.

n cuanto al programa de Juegos Nacionales el rubro se destina al pago del transporte
e los afletas representantes del cantdn de Belén, incluye ida y vuelta al lugar de la
lizacion de los Juegos Nacionales, que para su efecto [0s mismes seran en NICOYA
002.

n el programa de capacitacion se detalla el rubro destinado a la inscripcion, o pago de
seminarios o cursos deportivos, de funcionarios del Comité, miembros de Junta
irectiva, dirigentes deportivos, entrenadores y/o deportistas.

- el programa de Instalaciones Deportivas se presupuesta el pago del servicio
léctrico perteneciente a las diferentes instalaciones como el polideportivo, las canchas
de futbol y canchas multiuso del cantén, la piscina del polideportivo, etc. Ademas de
rindar mantenimiento a las instalaciones.

| programa de Iniciacion Deportiva consiste en transportar a los nifios que quieran
render a nadar o practicar algin otro deporte, de la salida de la escuela al
olideportivo y luego regresarios a la misma escuela, se trabaja con las tres escuelas
tblicas del cantén, incluyendo los kinder de cada distrito.

ATERIALES Y SUMINISTROS

n este rubro se contemplan varios programas, {(anexo 8), en el programa
dministrativo se debe comprar materiales y suministros de oficina, utensilios de aseo
ara la oficina del CCDRB, combustible y lubricante para el uso de la motocicleta del
comité. Para el programa de Medicina Deportiva suministros de oficina, utensilios de
se0 e implementos médicos, todos para cubrir las necesidades de los diferentes
rogramas, en Capacitacién se prevé la adquisicion de libros, folletos y papeleria en
‘general para la realizacion de charlas o cursos.

n el programa de Iniciacion Deportiva se contemplan las necesidades de las escuelas
publicas, el liceo y algunos grupos encargados de iniciar a los nifios y jévenes en el
ambito deportivo, ya que se les estard aportando ayuda en cuanto a implementos
deportivos para su utilizacion en las distintas actividades.

‘En el programa de recreacién se contemplan gastos en suministros de oficina,
hidratantes para los participantes, asi como frutas, refrigerios e implementos deportivos
para el desarrolio de las celebraciones del Dia del Deporte, Dia del Desafio, Juegos
Dorados, etc.

El rubro destinado a Juegos Nacionales consiste en abastecer de combustible.
‘vehiculos que la municipalidad asi como algunos colaboradores ponen a dtsp@;;dén
para realizar las justas durante la semana de juegos. ~ g

25
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rograma de Instalaciones Deportivas se presupuesta un rubro para la compara
nsumos para el mantenimiento de las instalaciones deportivas, arreglos de
taneria, reparaciones y otros.

AQUINARIA Y EQUIPO

e’ rubro sdlo contempla el programa administrativo v el de recreacion el cual se
stina a la compra de un equipo de coHmputo, muebles de oficina, archivos y planta de
nido para la realizacion de las actividades recreativas y torneos. (Anexo 9)

INSTRUCCIONES, ADICIONES Y MEJORAS

PROGRAMA DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

Este rubro contempla la construccion, remodelacion y mejoras de las instalaciones
deportivas y recreativas del cantén de Belén, en donde se presupuesta en
rdinacion con la Municipalidad y los entes beneficiados la contratacion por
ministracién de la mano de obra de las remodelaciones o mejoras de las
talaciones deportivas de la pista atlética del polideportivo, la sala de halterofilia,
mejoras en la cancha de fitbol, remodelar ef parque del Residencial Belén y el parque
Nuevo San Vicente.

FONDOS Y APORTES EN MATERIALES Y SUMINISTROS

o PROGRAMA DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

Este programa contempia varios apartados los cuales se detallan en el anexo N°11. En
donde en coordinacién con la Municipalidad de Belén y las diferentes disciplinas
deportivas, subcomités de deportes y juntas de educacién de las escuelas publicas del
cantén, se estara realizando la compra de materiales de construcciébn para la
remodelacion y mejoras de las instalaciones deportivas y recreativas.

3 JUSTIFICACION DE GASTOS ADMINISTRATIVOS
Este programa de administracion involucra el puesto de Administrativa Municipal 2 A,
mpra de materiales y suministros de oficina, compra de utensilios y materiales de aseo.

encargada del area administrativa devengara un salario anual de ¢2.594.008.00
cluyendo aumento de ley dei | y It Semestre, reconocimiento de dos anualidades,
ademas como parte del programa administrativo se da el pago de horas exiras por cubrir el
programa de Medicina del Deporte, cargas sociales, ademas el pago de la pdliza por
riesgos laborales y el pago por concepto de aguinaido.

Dentro de los mismos gastos se cubrirdn por un monto de ¢981.992.00 la compra de
suministros de oficina, utensilios de aseo y combustible para el uso de la motocicleta
propiedad del Comité Cantonal de Deportes y Recreacion de Belén.

En total el gasto del programa administrativo corresponde a un 10% equivalente a

© ¢3.576.000.00 (tres miliones quinientos setenta y seis mil exactos), provenientes del aporte.
- que la Municipalidad de Beién da al CCDRB. P

R
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monto correspondiente al Presupuesto Ordinario de la Municipalidad de Belén, segun
7794 (articulo 170) le corresponde al CCDRB el 3% que equivale a ¢35.760.000.00
inta y cinco millones setecientos sesenta mil exactos).

Se acuerda por unanimidad y en firme solicitar muy respeiuosamenie ai Concejo
Municipal su aprobacién para que la diferencia de la proyeccion de ingresos del Comite
onal para el afio 2002 equivalente a ¢94.660.000 sea asignada a la partida de
ferencias de la Municipalidad para las Asociaciones Deportivas que a continuacion
jamos:

Asociacion Deportiva Belén Atletismo ¢5.590.200,00

Asociacion Deportiva Belén Voleibol ¢5.590.200,00
Asociacion Deportiva Ciclismo San Antonio de Belén ¢5.590.200,00
Asociacién Deportiva Belén Futbol ¢5.580.200,00
Asociacion Deportiva Belemita de Natacion ¢5.580.200,00
Asociacion Deportiva Belén Baloncesto ¢3.000.000,00
Asociacion Deportiva Belén Fitbol Saldn ¢1.750.000,00
Asociacién Deportiva Belén Halterofilia ¢1.500.000,00
Asociacion Deportiva Belén Tenis de Mesa ¢1.000.000,00
Asociacién Deportiva Belén Taekwon-Do ¢1.000.000,00

8.4- Se acuerda por unanimidad y en firme la aprobacion del adendum a la Compra
Directa N°31-2001, por la adquisicién de 250 camisetas para la celebracion de los
Juegos Deportivos Dorados, a realizarse el dia viernes 19 de octubre del presente afio
en San Rafael de Heredia.

CAPITULO 7
ACUERDOS DE PAGO:
7.1- Se acuerdan por unanimidad y en firme los siguientes pagos:

NULO ck 1181

1- Compafiia Nacicnal de fuerza y Luz ¢178.260.00 ck 1182
Cancela servicio eléctrico de instalaciones deportivas

2- Guillermo Jiménez Rojas ¢245.000.00 ck 1183
Servicio de Transportes de ciclismo, mes de agosto

3- Danilo Madrigal Gonzalez ¢445.000.00 ck 1184
Transportes Natacion, Meses de Julio y Agosto

4- Edgar Madrigal Gonzélez ¢105.000.00 ck 1185
Transportes de Fatbol mes de agosto

5- German Solano Castillo ¢133.000.00 ck 1186

. Transportes de voleibol mes de agosto

6- NULO ck 1187

7- Guillermo Jiménez Rojas ¢10.000.00 ck 1188
Servicios de transportes varios

8- Consultoria y Capacitacion Empresarial S.A ¢84.000.00 ck 1189
Seminario General de La Ley y el Reglamento de la Contratacion Administrativa

NULO ck 1190 )

9- Francisco Hidalgo Rivera ¢66.800 ck 1@
Pago de inscripcion a seminario Internacional de Tenis de Campo f?"{“ R

10- Mauricio Montero Chinchilla ¢80.000.00 ck 119%. N

EOR.
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Transportes de Atietismo
. Mauricio Montero Chinchilia ¢163.800.00 ck 1193
Transporte del Programa de Iniciacion Deportiva

SAPITULO 9:

NFORME DE DIRECTIVOS

‘El sefor Miguel Alfaro informa: a- sobre la reunion de ia Comision Regional de
eredia, en la cual se inscribieron los deportes fatbol masculino, fatbol salén
masculino y femenino, b- Acerca de la reunidén con la Lic. Marita Arguedas,
Directora del Area Social de la Municipalidad de Belén, la cual le manifestd Ia
ausencia de la personeria juridica de la Asociacion Deportiva Belén Atletismo, en ia
documentacion enviada.

El sefior Juan Manuel Gonzalez informa:

a- Que le interesa insistir en la definicién de fechas de Juegos Nacionales que él
gestiond ante dicha comision.

b- Acerca de la aprobacion de rubros presupuestarios por parte de la Comision de
instalaciones:

1. Polideportivo Belén ¢5 miliones
2. Escuelasy Liceo de Belén ¢4 9 millones
3. Parques Recreativos ¢5.1 millones

¢- acerca del interés que tiene de la coordinacion entre el area técnica, el Liceo de
Belén y las Asociaciones Deportivas para el desarrollo de los programas
deportivos como lo establecia el Plan Operativo.

-CAPITULO 10:

“MOCIONES:

- Ei sefior Miguel Affaro mociona para que no se realice Sesion Ordinaria la siguiente
-$emana, debido a que los sefores Edwin Solano y Miguel Zumbado no se encontraran
- presentes para dicha sesion, ademas solicita realizar Sesién Extraordinaria el dia
-viernes 14 de septiembre a las 10:.00 a.m.

CAPITULO 11:



